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Guds Frid!

Héar kommer en hélsning fran pastorn!
I skrivande stund vilar novembermorkret utanfor fonstret i sin graa klddnad. Det dr formiddag
och jag behover ha lampan ténd for att se ordentligt. En del dlskar november ménad déar morkret
tillater oss att tdnda ljus och mysa framfor brasan, kanske sétta upp en adventsstjarna 1 fortid.
Andra tycker mest det dr jobbigt och tungt. Hur du é@n har det just nu vill jag forsoka sprida lite
hopp och ljus in i din tillvaro genom denna hélsning. Nér vérlden dr uppochner av Corona-
pandemins hdrjningar, nér vi aterigen tvingas till isolering och nedsténgning, s ér varje liten
uppmuntran till extra stor glédje!

I de tva foregdende hilsningarna fran mig, samt 1 predikningar och andakter, har jag lyft ndgra av
de fyra ledord som vi arbetar med den hér hosten. Den hér gdngen vill jag lyfta ordet
Uppmuntran. Jag kommer himta nagra bibelord fran den predikan som jag spelade in till
sondagen den 15 november. For nagon kanske det blir en upprepning, men jag tror vi alla
behover bli paminda om den kraft som finns i just uppmuntran.

Precis som vara dvriga ledord, Generositet, Delaktighet och Fortroende/Tillit sa &r Uppmuntran
ett av Jesus tydliga karaktéarsdrag. Jesus later de gidrningar han gor och de méten med ménniskor
vi ldser om 1 evangelierna, bli till stor uppmuntran for den enskilde och nadgot som vi far ha som
forebild 1 véra liv tillsammans med Jesus.

Ett exempel ér beréttelsen nér Jesus botar den lame mannen som hissas ner framfor Jesus fotter
av sina vinner. Vi ldser i Lukas evangelium 5:23-26: ”Vilket ar lattast att sdga: Du har fétt
forlatelse for dina synder eller att sdga: Res dig och ga? Men for att ni ska veta att
Mainniskosonen har makt hér pé jorden att forldta synder, sidger jag dig" — och nu talade han till
den lame: "Res dig, ta din bar och gd hem!" Genast stillde han sig upp i allas asyn, tog det som
han legat pa och gick hem medan han prisade Gud. Alla blev utom sig av hdpnad och prisade
Gud, och de fylldes av fruktan och sade: "Det vi har sett 1 dag ar ofattbart!"

Mannen gick hem medan han prisade Gud och alla som hade sett detta fick en fornyad tro pé att
Jesus var Messias. Det blev en stor uppmuntran forst och frimst for den lame mannen som blev
helad, men ocksé for dem som sdg undret. [ moétet med Jesus finns en enorm uppmuntran. Det
behover inte handla om stora under och mirakler utan om insikten att Jesus ser mig! Han ser och
bryr sig om den enskilde. Jesus &r personlig och 1 motet med honom féar véra liv ljus. Jesus
omsorg och kérlek blir uppenbar nér vi lever ndra honom, morker och missmod littar och vi
upplever en ny gliadje 1 vara liv!

Jesus sdger 1 Johannes evangelium 14:6: ”Lat inte era hjdrtan oroas. Tro pd Gud och tro pa mig.”
Jesus vet att han ar allt vi behover! S& hiamta din styrka och kraft hos Jesus. Det kommer bli till
stor glidje och uppmuntran for dig.

I dessa tider dr det sa viktigt att vi far vara till uppmuntran ocksé for varandra. I Paulus alla brev
till forsamlingarna s& dr uppmuntran en viktig del. Han vill genom sina hédlsningar bli till
uppmuntran for forsamlingen i en svér tid av kamp och forfoljelse. Han uppmanar ocksa varje
forsamling att leva i kédrlek och att uppmuntra varandra.

Ett exempel hamtat fran Filipperbrevet 2:1-2: ”Om ni nu har trost hos Kristus, om ni far
uppmuntran av hans kéarlek, gemenskap 1 Anden och medkéansla och barmhaértighet, gér dd min
gliddje fullkomlig genom att ha samma sinnelag och samma kérlek och vara ett i sjil och sinne.”

Jag Onskar att vi alla bade far ta emot uppmuntran och sjilva vara till uppmuntran for ndgon
annan i denna tid. Kom ihag var du sjélv kan hdmta ny kraft och gléadje!

Jag citerar en sdng av Lina Sandell: ”En liten stund med Jesus, o, hur den jdmnar allt och ger at
hela livet en ny och ljus gestalt.”

Franz Hagman pastor. Frikyrkan

Jag onskar dig Guds rika vélsignelser! ?
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